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Penulis memilih judul ini untuk mengetahui bagaimana pemahaman Orang Muda 

Katolik (OMK) mengenai katekese dan hidup menggereja. Untuk mengetahui 

sejauh mana pemahaman Orang Muda Katolik di Paroki Santa Maria Assumpta 

Kayu Aro, Kerinci, Jambi tentang katekese dan hidup menggereja, penulis 

melakukan penelitian mengenai pemahaman Orang Muda Katolik tentang 

katekese dan hidup menggereja tersebut. Katekese memiliki perhatian khusus 

kepada Orang Muda Katolik untuk menyampaikan pesan Injil agar memberikan 

makna bagi kehidupan. Katekese berupaya membantu setiap orang beriman untuk 

mewujudkan imannya dalam kehidupan sehari-hari. Melalui katekese Gereja ingin 

menjumpai Orang Muda Katolik karena Orang Muda Katolik memiliki peran dan 

tanggungjawab yang besar dalam masa depan Gereja. Orang Muda Katolik 

dipercaya Gereja memiliki peranan penting dalam kemajuan Gereja. Masa muda 

dianggap sebagai sebuah tahap dalam perkembangan kepribadian, sehingga Orang 

Muda Katolik sangat diharapkan memahami ajaran-ajaran yang dimiliki Gereja. 

Penelitian ini dilakukan dengan metode penelitian campuran. Pengumpulan data 

dilakukan dengan membagikan kuesioner dan melakukan wawancara kepada 

Orang Muda Katolik Paroki Santa Maria Assumpta Kayu Aro, Kerinci, Jambi. 

Teknik analisis data dilakukan dengan dua metode, yaitu statistik deskriptif  serta 

dengan tahapan reduksi data, penyajian data dan penarikan kesimpulan. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa Orang muda katolik memahami katekese sebagai 

upaya yang membantu orang muda terutama dalam pendewasaan diri dan iman. 

Orang muda katolik semakin diteguhkan akan jati diri dan disadarkan akan peran 

serta panggilannya dalam hidup menggereja. Orang Muda Katolik juga 

memahami hidup menggereja sebagai sebuah keterlibatan dalam kegiatan-

kegiatan yang ada di Gereja. Kesadaran Orang muda yang dipahami melalui 

katekese membawa orang muda untuk sadar agar semakin terlibat dalam kegiatan-

kegiatan Gereja. 

 

Kata kunci: Pemahaman, Orang Muda Katolik, Katekese, Hidup Menggereja 

 

 

 

 

 

 

 

PLAGIAT MERUPAKAN TINDAKAN TIDAK TERPUJI



 

 

ii 

 

ABSTRACT 

DESCRIPTION OF THE UNDERSTANDING OF YOUNG CATHOLICS OF 

SANTA MARIA ASSUMPTA KAYU ARO PARISH, KERINCI, JAMBI 

ABOUT CATECHESIS AND CHURCH LIFE 

 

Odila Krisna Arum 

Sanata Dharma University 

2023 

 

The author chooses this title to find out how young Catholics (OMK) understand 

catechesis and church life. To find out the extent of the understanding of young 

people in the Parish of Santa Maria Assumpta Kayu Aro, Kerinci, Jambi about 

catechesis and church life, the author conducted research on the understanding of 

young people about catechesis and church life. Catechesis has special attention to 

the young Catholics to convey the message of the Gospel in order to give meaning 

to life. Catechesis seeks to help every believer to realize their faith in daily life. 

Through catechesis, the Church wants to meet young Catholics because young 

Catholics has a big role and responsibility in the future of the Church. young 

Catholics is believed by the Church to have an important role in the progress of 

the Church. Youth is considered a stage in the development of personality, so 

young Catholics is expected to understand the teachings of the Church. This study 

was conducted using mixed research methods. Data collection was carried out by 

distributing questionnaires and conducting interviews to young Catholics of Santa 

Maria Assumpta Parish, Kayu Aro, Kerinci, Jambi. Data analysis techniques 

were carried out using two methods, namely descriptive statistics as well as with 

the stages of data reduction, data presentation and conclusion drawing. The 

results showed that young Catholics understand catechesis as an effort that helps 

young people, especially in maturing themselves and faith. Catholic young people 

are increasingly affirmed of their identity and are aware of their role and 

vocation in church life. Young Catholics also understand church life as an 

involvement in activities in the Church. Young people's awareness that is 

understood through catechesis brings young people to realize to be more involved 

in Church activities. 
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